
История 

 
 ПРЕДПОСЫЛКИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ КОМПЛЕКСА ГТО 

ʇʦʩʣʝ ʧʦʙʝʜʳ ɺʝʣʠʢʦʛʦ ʆʢʪʷʙʨʷ ʩʪʨʘʥʘ ʫʢʨʝʧʣʷʣʘʩʴ, ʥʘʙʠʨʘʣʘ ʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʫʶ ʤʦʱʴ, ʘ ʵʥʪʫʟʠʘʟʤ ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ ʣʶʜʝʡ, ʠʭ ʪʷʛʘ ʢ ʥʦʚʦʤʫ 

ʩʪʘʣʠ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʬʝʨʘʭ ʞʠʟʥʠ ð ʚ ʪʨʫʜʝ, ʢʫʣʴʪʫʨʝ, ʥʘʫʢʝ, ʩʧʦʨʪʝ. 

ɺ ʧʦʩʣʝʨʝʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʉʦʚʝʪʩʢʠʡ ʉʦʶʟ, ʥʘ ʩʘʤʦʡ ʟʘʨʝ ʩʚʦʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʦʢʨʫʞʝʥʥʳʤ ʠʜʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʯʫʞʜʳʤʠ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘʤʠ, ʯʪʦ ʫʩʫʛʫʙʣʷʣʦʩʴ ʝʱʝ ʠ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʡ ʚʦʡʥʦʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʰʣʘ ʚʥʫʪʨʠ. ʏʪʦʙʳ ʧʨʦʪʠʚʦʩʪʦʷʪʴ ʵʪʠʤ ʷʚʣʝʥʠʷʤ, ʥʫʞʥʳ ʙʳʣʠ 

ʩʠʣʴʥʳʝ ʚʦʝʥʥʳʝ, ʘ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ, ʧʦʨʷʜʢʘ ʠ ʭʦʨʦʰʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʙʝʟʦʛʦʚʦʨʦʯʥʦ ʧʨʠʟʥʘʚʘʣʩʷ ʤʘʩʩʦʚʳʡ ʩʧʦʨʪ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚʦʝʥʥʳʤ ʥʘʚʳʢʘʤ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʚ ʉʉʉʈ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʤʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪʩʷ ʧʝʨʚʳʤʠ ʣʠʮʘʤʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ. ɺ ʧʝʨʚʳʡ ʞʝ ʛʦʜ ʩʦʚʝʪʩʢʦʡ ʚʣʘʩʪʠ ɺʎʀʂ ʈʉʌʉʈ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʜʝʢʨʝʪ 

çʆʙ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʚʦʝʥʥʦʤʫ ʠʩʢʫʩʩʪʚʫè. ʅʘʯʠʥʘʷ ʩ ʘʧʨʝʣʷ 1918 ʛʦʜʘ, ʤʫʞʯʠʥʳ ʠ ʞʝʥʱʠʥʳ ʦʪ 18 ʜʦ 40 ʣʝʪ ʦʙʷʟʘʥʳ ʦʙʫʯʘʪʴʩʷ 

ʚʦʝʥʥʦʤʫ ʜʝʣʫ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʨʘʙʦʪʳ. 

ɼʣʷ ʵʪʠʭ ʮʝʣʝʡ ʚ 1920 ʛʦʜʫ ʧʨʠ ʘʢʘʜʝʤʠʠ ʈʘʙʦʯʝ-ʢʨʝʩʪʴʷʥʩʢʦʡ ʂʨʘʩʥʦʡ ʘʨʤʠʠ (ʈʂʂɸ) ʚ ʄʦʩʢʚʝ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʠ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʫʯʝʙʥʳʭ 

ʚʦʝʥʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷʭ ʩʦʟʜʘʝʪʩʷ ʚʦʝʥʥʦ-ʥʘʫʯʥʦʝ ʦʙʱʝʩʪʚʦ (ɺʅʆ) ʠ ʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ. ʇʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʝʤ ɺʅʆ ʠʟʙʠʨʘʝʪʩʷ ʥʘʨʦʜʥʳʡ ʢʦʤʠʩʩʘʨʠʘʪ 

ʧʦ ʚʦʝʥʥʳʤ ʠ ʤʦʨʩʢʠʤ ʜʝʣʘʤ ʄ.ʌʨʫʥʟʝ. ɺ 1923 ʠ 1924 ʛʦʜʘʭ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʪʩʷ ʆʙʱʝʩʪʚʦ ʜʨʫʟʝʡ ʚʦʟʜʫʰʥʦʛʦ ʬʣʦʪʘ (ʆɼɺʌ) ʠ ʆʙʱʝʩʪʚʦ 

ʜʨʫʟʝʡ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʦʨʦʥʳ ʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ (ɼʆɹʈʆʍʀʄ). 

ʇʝʨʝʜ ʚʩʝʤʠ ʵʪʠʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ ʩʪʦʷʣʘ, ʧʦ ʩʫʪʠ, ʦʜʥʘ ʟʘʜʘʯʘ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʄ.ʌʨʫʥʟʝ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ɺʩʝʩʦʶʟʥʦʤ ʩʦʚʝʱʘʥʠʠ 

ɺʅʆ ʚ ʤʘʝ 1925 ʛʦʜʘ: çʅʘʤ ʥʫʞʥʦ ʧʦʢʨʝʧʯʝ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʚ ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʥʘʰʝʛʦ ʉʦʶʟʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʚʦʡʥʳ ʚʝʜʫʪʩʷ ʥʝ ʦʜʥʦʡ ʘʨʤʠʝʡ, 

ʘ ʚʩʝʡ ʩʪʨʘʥʦʡ ʚ ʮʝʣʦʤ, ʯʪʦ ʚʦʡʥʘ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʥʘʨʦʜʥʳʭ ʩʠʣ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʯʪʦ ʚʦʡʥʘ ʙʫʜʝʪ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʡ, ʚʦʡʥʦʡ ʥʝ ʥʘ ʞʠʟʥʴ, ʘ ʥʘ ʩʤʝʨʪʴ, ʠ ʯʪʦ ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʢ ʥʝʡ ʥʫʞʥʘ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʷʷ ʪʱʘʪʝʣʴʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʝʱʝ ʚ ʤʠʨʥʦʝ ʚʨʝʤʷè. 

  

 1927-1928 

РОЖДЕНИЕ КОМПЛЕКСА ГТО «ПОД КРЫЛОМ» ОСОАВИАХИМА 
ɺ 1927 ʛʦʜʫ ʧʫʪʝʤ ʩʣʠʷʥʠʡ ʠ ʨʝʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʚʦʝʥʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʡ ʚ ʉʉʉʈ ʩʦʟʜʘʝʪʩʷ ʩʘʤʘʷ ʢʨʫʧʥʘʷ ʠʟ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ð ʆʙʱʝʩʪʚʦ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʦʙʦʨʦʥʝ, ʘʚʠʘʮʠʦʥʥʦʤʫ ʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤʫ ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʫ (ʆʉʆɸɺʀɸʍʀʄ). 

ʋʞʝ ʢ ʥʘʯʘʣʫ 1928 ʛʦʜʘ ʵʪʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʥʘʩʯʠʪʳʚʘʝʪ ʦʢʦʣʦ 2 ʤʣʥ. ʯʝʣʦʚʝʢ. ʇʦ ʚʩʝʡ ʩʪʨʘʥʝ ʧʦʜ ʵʛʠʜʦʡ ʆʉʆɸɺʀɸʍʀʄʘ ʩʪʨʦʷʪʩʷ ʪʠʨʳ, ʩʪʨʝʣʴʙʠʱʘ, ʩʦʟʜʘʶʪʩʷ 

ʘʵʨʦʢʣʫʙʳ ʠ ʚʦʝʥʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʢʨʫʞʢʠ, ʛʜʝ ʤʦʣʦʜʝʞʴ ʦʩʚʘʠʚʘʝʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʜʠʩʪʘ, ʪʝʣʝʛʨʘʬʠʩʪʘ, ʧʘʨʘʰʶʪʠʩʪʘ, ʤʦʪʦʨʠʩʪʘ, ʩʘʥʠʪʘʨʘ, ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ, ʧʠʣʦʪʘ ʠ ʜʨ. 

  

1929-1938 

ПЕРВЫЙ КОМПЛЕКС ГТО И ДАЛЬНЕЙШЕЕ ЕГО РАЗВИТИЕ 
ɺʝʜʫʱʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʥʦʚʳʭ ʬʦʨʤ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʩʳʛʨʘʣ ʢʦʤʩʦʤʦʣ. ʀʤʝʥʥʦ ʦʥ ʚʳʩʪʫʧʠʣ ʠʥʠʮʠʘʪʦʨʦʤ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ɺʩʝʩʦʶʟʥʦʛʦ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ çɻʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ ʠ ʦʙʦʨʦʥʝè. 

24 ʤʘʷ 1930 ʛʦʜʘ ʛʘʟʝʪʘ çʂʦʤʩʦʤʦʣʴʩʢʘʷ ʧʨʘʚʜʘè ʥʘʧʝʯʘʪʘʣʘ ʦʙʨʘʱʝʥʠʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʚʩʝʩʦʶʟʥʳʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʥʘ ʧʨʘʚʦ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʟʥʘʯʢʘ 

çɻʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ ʠ ʦʙʦʨʦʥʝè. ʈʝʯʴ ʰʣʘ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʝʜʠʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʜʝʞʠ. ʇʨʝʜʣʘʛʘʣʦʩʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʥʦʨʤʳ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʷʣ ð ʥʘʛʨʘʞʜʘʪʴ ʟʥʘʯʢʦʤ. ʅʦʚʘʷ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʘ ʢʦʤʩʦʤʦʣʘ ʧʦʣʫʯʠʣʘ ʧʨʠʟʥʘʥʠʝ ʚ ʰʠʨʦʢʠʭ ʢʨʫʛʘʭ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ, 

ʠ ʧʦ ʧʦʨʫʯʝʥʠʶ ɺʩʝʩʦʶʟʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʧʨʠ ʎʀʂ ʉʉʉʈ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʧʨʦʝʢʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ, ʢʦʪʦʨʳʡ 11 ʤʘʨʪʘ 1931 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʙʳʣ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ ʠ ʩʪʘʣ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦʡ ʦʩʥʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʜʣʷ ʚʩʝʡ ʩʪʨʘʥʳ. 

ʎʝʣʴ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ð çʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʩʦʚʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʨʦʜʘ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ 

ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ...è. ʆʩʥʦʚʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʙʳʣʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʫʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ ʩʦʪʝʥ ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ ʣʶʜʝʡ. 

ʅʘʯʠʥʘʷ ʩ 1931 ʛʦʜʘ, ʘʢʪʠʚʠʩʪʳ ʆʉʆɸɺʀɸʍʀʄʘ ʚʝʜʫʪ ʰʠʨʦʢʫʶ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʠʩʪʩʢʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦ ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʟʜʫʰʥʦʡ 

ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʦʨʦʥʝ ʥʘ ʟʘʚʦʜʘʭ ʠ ʬʘʙʨʠʢʘʭ, ʚ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʠ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷʭ. ʂ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʟʘʥʷʪʠʷʤ ʧʨʠʚʣʝʢʘʶʪʩʷ ʚʩʝ ʫʯʘʱʠʝʩʷ 

ʦʙɦʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʰʢʦʣ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʩʨʝʜʥʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʚʳʩʰʠʭ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʡ, ʣʠʯʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ɺʦʦʨʫʞʸʥʥʳʭ ʉʠʣ ʉʉʉʈ, ʤʠʣʠʮʠʠ 

ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ. 

ʇʦʤʠʤʦ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʛʨʘʞʜʘʥʝ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʫʶ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʫ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʠ ʩʧʦʨʪʦʤ ʚ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ ʦʪ ʨʘʙʦʪʳ ʠ ʫʯʸʙʳ ʚʨʝʤʷ 

ʧʦʩʝʱʘʶʪ ʫʯʝʙʥʦ-ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʳʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷʭ. 



 

 

 

ʂ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷʤ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ 

ʟʥʘʯʢʘ çɻʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ ʠ ʦʙʦʨʦʥʝè 

ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʢʘʣʠʩʴ 

ʤʫʞʯʠʥʳ ʥʝ ʤʦʣʦʞʝ 18 ʣʝʪ 

ʠ ʞʝʥʱʠʥʳ ʥʝ ʤʦʣʦʞʝ 17 ʣʝʪ. 

ʆʩʦʙʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʙʳʣʦ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʆʧʨʝʜʝʣʷʣ ʝʛʦ ʚʨʘʯ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣ, ʯʪʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʥʦʨʤ ʧʦ ʜʘʥʥʦʤʫ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ ʥʝ ʧʨʠʥʝʩʝʪ ʫʱʝʨʙʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʶ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ʂ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷʤ ʜʦʧʫʩʢʘʣʠʩʴ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʠ, ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʳʝ 

ʚ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʳ, ʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʠ-

ʦʜʠʥʦʯʢʠ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʦʥʠ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʥʘ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ 

ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʧʦʣʫ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ. 

 

 

 

 
Мужчины: 

I ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ï ʩ 18 ʜʦ 25 ʣʝʪ, 
II ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ï ʩ 25 ʜʦ 35 ʣʝʪ, 
III ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ï ʩ 35 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ. 

Женщины: 
I ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ï ʩ 17 ʜʦ 25 ʣʝʪ, 
II ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ï ʩ 25 ʜʦ 32 ʣʝʪ, 
III ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ ï ʩ 32 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ. 



ʇʝʨʚʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʩʦʩʪʦʷʣ ʚʩʝʛʦ ʠʟ ʦʜʥʦʡ ʩʪʫʧʝʥʠ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 21 ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ, 15 ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʦʩʠʣʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ: 

¶ ʙʝʛ ʥʘ 100, 500 ʠ 1000 ʤʝʪʨʦʚ; 

¶ ʧʨʳʞʢʠ ʚ ʜʣʠʥʫ ʠ ʚʳʩʦʪʫ; 

¶ ʤʝʪʘʥʠʝ ʛʨʘʥʘʪʳ; 

¶ ʧʦʜʪʷʛʠʚʘʥʠʝ ʥʘ ʧʝʨʝʢʣʘʜʠʥʝ; 

¶ ʣʘʟʘʥʠʝ ʧʦ ʢʘʥʘʪʫ ʠʣʠ ʰʝʩʪʫ; 

¶ ʧʦʜʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʪʨʦʥʥʦʛʦ ʷʱʠʢʘ ʚʝʩʦʤ ʚ 32 ʢʠʣʦʛʨʘʤʤʘ ʠ ʙʝʟʦʩʪʘʥʦʚʦʯʥʦʝ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʝ ʩ ʥʠʤ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 50 ʤʝʪʨʦʚ; 

¶ ʧʣʘʚʘʥʠʝ; 

¶ ʫʤʝʥʠʝ ʝʟʜʠʪʴ ʥʘ ʚʝʣʦʩʠʧʝʜʝ ʠʣʠ ʫʤʝʥʠʝ ʫʧʨʘʚʣʷʪʴ ʪʨʘʢʪʦʨʦʤ, ʤʦʪʦʮʠʢʣʦʤ, ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʝʤ; 

¶ ʫʤʝʥʠʝ ʛʨʝʩʪʠ 1 ʢʤ; 

¶ ʣʳʞʠ ʥʘ 3 ʠ 10 ʢʤ; 

¶ ʚʝʨʭʦʚʫʶ ʝʟʜʫ ʠ ʧʨʦʜʚʠʞʝʥʠʝ ʚ ʧʨʦʪʠʚʦʛʘʟʝ ʥʘ 1 ʢʤ. 

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʧʦ ʚʦʝʥʥʳʤ ʟʥʘʥʠʷʤ ʠ ʟʥʘʥʠʷʤ ʠʩʪʦʨʠʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ, ʦʩʥʦʚ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʦʢʘʟʘʥʠʶ 

ʧʝʨʚʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʀʩʧʳʪʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʚʩʝʭ ʫʨʦʚʥʷʭ ð ʚ ʛʦʨʦʜʘʭ, ʩʝʣʘʭ ʠ ʜʝʨʝʚʥʷʭ, ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ ʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʟʘʥʦʩʠʣʠʩʴ 

ʚ ʙʠʣʝʪ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʘ. 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʠʜʝʡʥʘʷ ʠ ʧʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ, ʦʙʱʝʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʝʛʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ, ʠʭ ʦʯʝʚʠʜʥʘʷ 

ʧʦʣʴʟʘ ʜʣʷ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʘʚʳʢʦʚ ʠ ʫʤʝʥʠʡ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ, ʩʜʝʣʘʣʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʧʦʧʫʣʷʨʥʳʤ ʩʨʝʜʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʩʨʝʜʠ ʤʦʣʦʜʝʞʠ. ʅʦʨʤʳ ɻʊʆ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʚ ʰʢʦʣʘʭ, ʢʦʣʭʦʟʥʳʭ ʙʨʠʛʘʜʘʭ, ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʬʘʙʨʠʢ, ʟʘʚʦʜʦʚ, ʞʝʣʝʟʥʳʭ ʜʦʨʦʛ ʠ ʪ.ʜ. ʋʞʝ ʚ 1931 ʛʦʜʫ ʟʥʘʯʢʠ ɻʊʆ ʧʦʣʫʯʠʣʠ 

24 ʪʳʩʷʯʠ ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ ʛʨʘʞʜʘʥ. 

ʊʝ, ʢʪʦ ʫʩʧʝʰʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʣ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʠ ʙʳʣ ʥʘʛʨʘʞʜʝʥ ʟʥʘʯʢʦʤ ɻʊʆ, ʠʤʝʣʠ ʣʴʛʦʪʫ ʥʘ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʝ ʫʯʝʙʥʦʝ ʟʘʚʝʜʝʥʠʝ ʧʦ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʝ 

ʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʧʨʘʚʦ ʥʘ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷʭ ʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʧʨʘʟʜʥʠʢʘʭ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʦʛʦ, ʚʩʝʩʦʶʟʥʦʛʦ ʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʤʘʩʰʪʘʙʘ. 

ʄʘʩʰʪʘʙʥʳʝ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʟʚʘʥʠʝ ʏʝʤʧʠʦʥʦʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤ ʝʛʦ ʚʠʜʘʤ ʧʦ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʠ ʥʝ ʫʩʪʫʧʘʣʠ ʉʧʘʨʪʘʢʠʘʜʘʤ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʤ 

ʬʫʪʙʦʣʴʥʳʤ ʤʘʪʯʘʤ ʩʝʟʦʥʘ. ʅʦʩʠʪʴ ʟʥʘʯʦʢ ɻʊʆ ʩʪʘʣʦ ʧʨʝʩʪʠʞʥʳʤ. 

ɿʥʘʯʢʠ ɻʊʆ (ʧʝʨʚʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ) ʠʟʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʠʩʴ ʠʟ ʤʝʜʠ ʠʣʠ ʣʘʪʫʥʠ, ʠ ʧʦʢʨʳʚʘʣʠʩʴ ʛʦʨʷʯʠʤʠ ʵʤʘʣʷʤʠ (ʢʣʫʘʟʦʥ), ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʘʯʘʣʩʷ ʤʘʩʩʦʚʳʡ ʚʳʧʫʩʢ 

ʟʥʘʯʢʦʚ ʠʟ ʘʣʶʤʠʥʠʷ ʩ ʧʦʢʨʳʪʠʝʤ ʞʠʜʢʠʤʠ (ʭʦʣʦʜʥʳʤʠ) ʵʤʘʣʷʤʠ. ʂʨʝʧʣʝʥʠʝʤ ʜʣʷ ʟʥʘʯʢʦʚ ɻʊʆ ʩʣʫʞʠʣ ʚʠʥʪ ʠʣʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʘʷ ʙʫʣʘʚʢʘ. 

ɿʅɸʏʂʀ ɻʊʆ 1931-1936 ɻʆɼʆɺ (I ʀ II  ʉʊʋʇɽʅʔ) 

 

ʇʨʦʝʢʪ ʟʥʘʯʢʘ ʧʨʠʜʫʤʘʥ 15-ʣʝʪʥʠʤ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʤ ɺ.ʊʦʢʪʘʨʦʚʳʤ, ʘ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʵʩʢʠʟ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʭʫʜʦʞʥʠʢʦʤ ʄ.ʉ.ʗʛʫʞʠʥʩʢʠʤ. 

ʇʝʨʚʳʤ ʦʙʣʘʜʘʪʝʣʝʤ ʟʥʘʢʘ ɻʊʆ I ʩʪʫʧʝʥʠ ʩʪʘʣ ʟʥʘʤʝʥʠʪʳʡ ʢʦʥʴʢʦʙʝʞʝʮ ʗʢʦʚ ʌʝʜʦʨʦʚʠʯ ʄʝʣʴʥʠʢʦʚ, ʧʝʨʚʳʡ ʟʘʩʣʫʞʝʥʥʳʡ ʤʘʩʪʝʨ ʩʧʦʨʪʘ ʉʉʉʈ ʯʝʤʧʠʦʥ 

ʈʦʩʩʠʠ 1915 ʛʦʜʘ, ʯʝʤʧʠʦʥ ʈʉʌʉʈ 1918, 1919 ʠ 1922 ʛʦʜʦʚ; ʯʝʤʧʠʦʥ ʉʉʉʈ 1924, 1927-28, 1932-35 ʛʦʜʦʚ; ʯʝʤʧʠʦʥ ɽʚʨʦʧʳ 1927 ʛʦʜʘ ʧʦ ʢʦʥʴʢʦʙʝʞʥʦʤʫ ʩʧʦʨʪʫ. 

 

ʉʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʤʦʣʦʜʝʞʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʩʝ ʚ ʙʦʣʴʰʠʭ ʤʘʩʰʪʘʙʘʭ ʥʘʯʘʣʘ 

ʫʩʧʝʰʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʥʘ ʟʥʘʯʦʢ ɻʊʆ. ɺ 1932 ʛʦʜʫ ɺʩʝʩʦʶʟʥʳʤ ʩʦʚʝʪʦʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʙʳʣ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ ʠ ʚʚʝʜʝʥ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩ çɻʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ 

ʠ ʦʙʦʨʦʥʝè II ʩʪʫʧʝʥʠ. 

ɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ II ʩʪʫʧʝʥʠ ʚʦʰʣʦ ʫʞʝ 25 ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ð 3 ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 22 ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ. ɼʣʷ ʞʝʥʱʠʥ ʦʙʱʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ 21. ɺ ʦʙʥʦʚʣʝʥʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ II ʰʠʨʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ: 

¶ ʧʨʳʞʢʠ ʥʘ ʣʳʞʘʭ ʩ ʪʨʘʤʧʣʠʥʘ (ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥ); 

¶ ʬʝʭʪʦʚʘʥʠʝ; 

¶ ʧʨʳʞʢʠ ʚ ʚʦʜʫ; 

¶ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʝ ʚʦʝʥʥʦʛʦ ʛʦʨʦʜʢʘ. 

ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʂʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ II ʩʪʫʧʝʥʠ ʙʳʣʦ ʟʘʜʘʯʝʡ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʦʡ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ ʣʠʰʴ 

ʧʨʠ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʘʭ. ɺ 1932 ʛʦʜʫ ʟʥʘʯʢʠ ɻʊʆ ʧʦʣʫʯʠʣʠ 465 ʪʳʩʷʯ, ʘ ʚ 1933 ʛʦʜʫ - 835 ʪʳʩʷʯ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʦʚ. 

ʇʝʨʚʳʤʠ ʚ ʩʪʨʘʥʝ ʠ ʚ ɺʦʦʨʫʞʝʥʥʳʭ ʉʠʣʘʭ, ʚʳʧʦʣʥʠʚʰʠʤʠ ʚʩʝ 25 ʥʦʨʤ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ɻʊʆ 2-ʡ ʩʪʫʧʝʥʠ, ʩʪʘʣʠ 

ʜʝʩʷʪʴ ʢʦʤʘʥʜʠʨʦʚ ð ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʂʨʘʩʥʦʟʥʘʤʝʥʥʦʡ ʦʨʜʝʥʘ ʃʝʥʠʥʘ ʚʦʝʥʥʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ ʠʤʝʥʠ ʄ.ɺ.ʌʨʫʥʟʝ, ɸ.ʄʘʩʣʦʚʫ, 

B.ʅ.ʇʦʨʫʯʘʝʚʫ ʠ ʜʨʫʛʠʤ. 

 



ʂʘʞʜʳʡ ʠʟ ʥʠʭ ʧʦʣʫʯʠʣ ʦʪ ʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʢʦʤʠʩʩʘʨʠʘʪʘ ʦʙʦʨʦʥʳ ʠʤʝʥʥʳʝ ʟʦʣʦʪʳʝ ʯʘʩʳ ʩ ʥʘʜʧʠʩʴʶ çʃʫʯʰʝʤʫ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʫ ʉʦʚʝʪʩʢʦʛʦ ʉʦʶʟʘ ʦʪ ʂ.ɽ.ɺʦʨʦʰʠʣʦʚʘè. 

ʉʨʝʜʠ ʥʘʛʨʘʞʜʸʥʥʳʭ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʜʦʤʘ ʂʨʘʩʥʦʡ ʘʨʤʠʠ. ʆʜʠʥ ʠʟ ʥʠʭ ï ɸʣʝʢʩʝʡ ʇʝʪʨʦʚʠʯ 

ʂʫʚʰʠʥʥʠʢʦʚ ï ʫʜʠʚʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʥʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʩʧʦʨʪʩʤʝʥ, ʟʘʥʠʤʘʚʰʠʡʩʷ ʧʣʘʚʘʥʠʝʤ, ʣʸʛʢʦʡ ʘʪʣʝʪʠʢʦʡ, ʙʝʛʦʤ ʥʘ ʣʳʞʘʭ, 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʦʡ, ʪʝʥʥʠʩʦʤ ʠ ʝʱʸ ʰʝʩʪʥʘʜʮʘʪʴʶ ʚʠʜʘʤʠ ʩʧʦʨʪʘ. ʆʥ ʙʝʟ ʦʩʦʙʦʛʦ ʪʨʫʜʘ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʚ ʩʪʨʘʥʝ ʚʳʧʦʣʥʠʣ ʚʩʝ 

ʥʦʨʤʳ ɻʊʆ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʣʫʯʠʣ ʟʥʘʯʦʢ II ʩʪʫʧʝʥʠ ʧʦʜ ʥʦʤʝʨʦʤ 18. ʆʢʦʣʦ 20 ʣʝʪ ʩʚʦʝʡ ʩʣʫʞʙʳ ʂʫʚʰʠʥʥʠʢʦʚ 

ʦʪʜʘʣ ʘʨʤʝʡʩʢʦʤʫ ʩʧʦʨʪʫ, ʙʳʣ ʛʣʘʚʥʳʤ ʪʨʝʥʝʨʦʤ ɺʦʦʨʫʞʸʥʥʳʭ ʉʠʣ ʉʉʉʈ ʧʦ ʚʦʣʝʡʙʦʣʫ ʠ ʙʘʩʢʝʪʙʦʣʫ. 

ʇʝʨʚʳʤʠ ʞʝʥʱʠʥʘʤʠ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʤʠ ʟʥʘʯʢʠ ɻʊʆ II ʩʪʫʧʝʥʠ, ʙʳʣʠ ʩʣʫʰʘʪʝʣʴʥʠʮʳ ɺʦʝʥʥʦ-ʚʦʟʜʫʰʥʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ. 

ɺ 1933 ʛʦʜʫ ʎʂ ɺʃʂʉʄ ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ ʚʚʝʩʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʜʝʪʝʡ, ʢʘʢ ʥʘʯʘʣʴʥʫʶ 

ʩʪʫʧʝʥʴ ʠʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ. ɼʝʪʩʢʘʷ ʩʪʫʧʝʥʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʘʷ ʥʘʟʚʘʥʠʝ çɹʫʜʴ ʛʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ ʠ ʦʙʦʨʦʥʝè (ɹɻʊʆ) 

ʥʘʯʘʣʘ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʩ 1934 ʛʦʜʘ. ɺ ʥʝʝ ʚʦʰʣʠ 16 ʥʦʨʤ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ: 

¶ ʙʝʛ ʥʘ ʢʦʨʦʪʢʠʝ ʠ ʜʣʠʥʥʳʝ ʜʠʩʪʘʥʮʠʠ; 

¶ ʧʨʳʞʢʠ ʚ ʜʣʠʥʫ ʠ ʚʳʩʦʪʫ ʩ ʨʘʟʙʝʛʘ; 

¶ ʤʝʪʘʥʠʝ ʛʨʘʥʘʪʳ, ʙʝʛ ʥʘ ʣʳʞʘʭ ʥʘ 3-5 ʢʠʣʦʤʝʪʨʦʚ ʜʣʷ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʠ 2-3 ʢʠʣʦʤʝʪʨʘ ʜʣʷ ʜʝʚʦʯʝʢ, ʭʦʜʴʙʘ ʚ ʧʨʦʪʠʚʦʛʘʟʝ; 

¶ ʛʠʤʥʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ; 

¶ ʣʘʟʘʥʠʝ; 

¶ ʧʦʜʪʷʛʠʚʘʥʠʝ; 

¶ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʝ; 

¶ ʧʦʜʥʷʪʠʝ ʠ ʧʝʨʝʥʦʩʢʘ ʪʷʞʝʩʪʝʡ. 

ʏʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʦʙʨʝʣ ʪʘʢʫʶ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ, ʯʪʦ ʫʞʝ ʚ 1934 ʛʦʜʫ ʚ ʩʪʨʘʥʝ ʥʘʩʯʠʪʳʚʘʣʦʩʴ ʦʢʦʣʦ 5 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʦʚ, ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʛʦʨʜʦ ʥʦʩʠʣʘ ʥʘ ʛʨʫʜʠ ʟʥʘʯʦʢ ɻʊʆ. 

ɿʥʘʯʦʢ ɻʊʆ ʧʨʠʦʙʨʝʣ ʥʘʩʪʦʣʴʢʦ ʚʳʩʦʢʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ, ʯʪʦ ʥʘ ʄʦʩʢʦʚʩʢʦʤ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʤ ʧʘʨʘʜʝ 1934 ʛʦʜʘ ʦʥ ʩʪʘʣ çʧʨʦʧʫʩʢʦʤè ʚ ʢʦʣʦʥʥʫ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʠʷ. 

 

ɿʅɸʏʆʂ ɹɻʊʆ ʆɹʈɸɿʎɸ 1934 ɻʆɼɸ 

 

ʀʜʝʠ ʠ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ɻʊʆ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʩʚʦʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚ ɽʜʠʥʦʡ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ (ɽɺʉʂ), ʩʦʟʜʘʥʥʦʡ ʚ 1935 ï 1937 ʛʛ. 

ʕʪʦ ʧʦʚʣʝʢʣʦ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʟʨʷʜʥʳʭ ʥʦʨʤ, ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʟʚʘʥʠʡ. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʜʘʣʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʝʜʠʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʥʘ ʚʩʝʡ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʉʉʉʈ. ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʙʳʣ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ɽʜʠʥʦʡ ɺʩʝʩʦʶʟʥʦʡ 

ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʝʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʦʩʪʘ ʤʘʩʪʝʨʩʪʚʘ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʦʚ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʭ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ ʦʪ 

ʤʘʩʩʦʚʳʭ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʨʘʟʨʷʜʦʚ ʜʦ ʚʳʩʰʠʭ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ. ʉʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʨʘʟʨʷʜʳ ʠ ʟʚʘʥʠʷ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʘʤʠ ʥʦʨʤ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʧʦ 10 ʚʠʜʘʤ ʩʧʦʨʪʘ: 

¶ ʣʝʛʢʦʡ ʘʪʣʝʪʠʢʝ; 

¶ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ; 

¶ ʪʷʞʝʣʦʡ ʘʪʣʝʪʠʢʝ; 

¶ ʙʦʢʩʫ; 

¶ ʙʦʨʴʙʝ; 

¶ ʧʣʘʚʘʥʠʶ; 

¶ ʪʝʥʥʠʩʫ; 

¶ ʬʝʭʪʦʚʘʥʠʶ; 

¶ ʢʦʥʴʢʦʙʝʞʥʦʤʫ; 

¶ cʪʨʝʣʢʦʚʦʤʫ ʩʧʦʨʪʫ. 

ʇʨʠʪʷʛʘʪʝʣʴʥʘʷ ʩʠʣʘ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʦʪʢʨʳʣʘ ʜʦʨʦʛʫ ʚ ʩʧʦʨʪ ʤʠʣʣʠʦʥʘʤ ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ ʜʝʚʫʰʝʢ ʠ ʶʥʦʰʝʡ. ʉ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʥʘʯʘʣʠ ʩʚʦʡ 

ʧʫʪʴ ʟʥʘʤʝʥʠʪʳʝ ʩʦʚʝʪʩʢʠʝ ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʳ, ʧʦʙʝʜʠʪʝʣʠ ʢʨʫʧʥʝʡʰʠʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʡ. ʉ 1938 ʛʦʜʘ ʥʘʯʘʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ɺʩʝʩʦʶʟʥʳʝ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ ʤʥʦʛʦʙʦʨʴʷ ɻʊʆ: ʧʝʨʚʝʥʩʪʚʘ ʉʉʉʈ ʠ ɺʎʉʇʉ (1938 ï 1939, 1949 ï 1951), ʯʝʤʧʠʦʥʘʪʳ ʉʉʉʈ ʠ ʧʝʨʚʝʥʩʪʚʘ ɺʎʉʇʉ (1974 ï 1982), ʯʝʤʧʠʦʥʘʪʳ 

ʉʉʉʈ (1989 ï 1991). 

  



ОСНОВНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ ВСЕСОЮЗНОГО ФИЗКУЛЬТУРНОГО КОМПЛЕКСА «ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ СССР» (ГТО) 
ɿʘ ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʝʛʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʥʝ ʨʘʟ ʠʟʤʝʥʷʣʠ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʥʦʩʠʣʠʩʴ ʚ 1940, 1947, 1955, 1965 ʠ 1972 ʛʦʜʘʭ. 

ʂ ʢʦʥʮʫ 30-ʭ ʛʦʜʦʚ, ʢʦʛʜʘ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʥʘ ʧʠʢʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʠ, ʚʩʪʘʣ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʝʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ. ʅʦʨʤʘʪʠʚʳ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʦʙʩʫʞʜʘʣʠʩʴ 

ʥʘʫʯʥʳʤʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʚ 1939 ʛʦʜʫ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʥʦʚʳʭ ʥʦʨʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ, ʢʦʪʦʨʳʝ 26 ʥʦʷʙʨʷ 1939 ʛʦʜʘ ʙʳʣʠ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʉʦʚʝʪʘ ʅʘʨʦʜʥʳʭ ʂʦʤʠʩʩʘʨʦʚ ʉʉʉʈ çʆ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʥʦʚʦʛʦ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ çɻʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ ʠ ʦʙʦʨʦʥʝ ʉʉʉʈè. 

ɺʩʪʫʧʠʚʰʠʡ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ 1 ʷʥʚʘʨʷ 1940 ʛʦʜʘ ʥʦʚʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʩʦʜʝʨʞʘʣ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʥʦʨʤʳ, ʥʦ ʠ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʦ, ʧʦ 

ʤʥʝʥʠʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʦʚ, ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʦʙʱʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʩʦ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʘʮʠʝʡ. ɺʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʭ ʥʦʨʤ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʦ ʦʚʣʘʜʝʥʠʝ 

ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʙʝʛʘ, ʧʣʘʚʘʥʠʷ, ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ ʥʘ ʣʳʞʘʭ, ʩʪʨʝʣʴʙʳ ʠ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʞʜʳʡ ʫʯʘʩʪʥʠʢ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʣ ʧʦ ʩʚʦʝʤʫ ʚʳʙʦʨʫ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠʟ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʩʧʦʨʪʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʚʰʠʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʶ ʩʠʣʳ, ʙʳʩʪʨʦʪʳ, ʣʦʚʢʦʩʪʠ ʠ ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʠ. 

ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ʙʳʣʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʦ. 

ɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ɹɻʊʆ ʠ ɻʊʆ II ʩʪʫʧʝʥʠ ʚʭʦʜʠʣʠ ʜʚʝ ʩʪʫʧʝʥʠ ʥʘ çʚʳʧʦʣʥʝʥʦè ʠ çʦʪʣʠʯʥʦè. ɹʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʥʦʨʤ ʜʣʷ ʟʥʘʯʢʠʩʪʦʚ ɻʊʆ II 

ʩʪʫʧʝʥʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʚʦʟʨʘʩʪʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ, ʘ ʥʦʨʤʳ ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʪʘʢʦʛʦ ʟʥʘʯʢʘ ʩ ʦʪʣʠʯʠʝʤ ʧʨʠʨʘʚʥʠʚʘʣʠʩʴ ʢ ʥʦʨʤʘʤ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʨʘʟʨʷʜʘ 

ɺʩʝʩʦʶʟʥʦʡ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ. 

ɾʠʟʥʴ ʧʦʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ 1939 ʛʦʜʘ, ʥʝʩʦʤʥʝʥʥʦ, ʙʳʣʘ ʜʣʷ ʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʠ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ. 

  

1941-1945 

КОМПЛЕКС ГТО И ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА 
ʇʝʨʝʜ ɺʝʣʠʢʦʡ ʆʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʚʦʡʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ ʚ ʆʉʆɸɺʀɸʍʀʄ ʧʨʦʰʣʠ ʜʦ 80% ʚʦʝʥʥʦʩʣʫʞʘʱʠʭ ʩʫʭʦʧʫʪʥʳʭ ʚʦʡʩʢ ʠ ʬʣʦʪʘ ʠ ʜʦ 100% ʘʚʠʘʮʠʠ. ɺ 1938 

ʛʦʜʫ ʚ ʦʜʥʦʤ ʠʟ ʧʠʩʝʤ ʉʪʘʣʠʥ ʧʠʩʘʣ: ç...ʅʫʞʥʦ ʚʝʩʴ ʥʘʰ ʥʘʨʦʜ ʜʝʨʞʘʪʴ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʜ ʣʠʮʦʤ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚʦʝʥʥʦʛʦ ʥʘʧʘʜʝʥʠʷ, ʯʪʦʙʳ 

ʥʠʢʘʢʘʷ çʩʣʫʯʘʡʥʦʩʪʴè ʠ ʥʠʢʘʢʠʝ ʬʦʢʫʩʳ ʥʘʰʠʭ ʚʥʝʰʥʠʭ ʚʨʘʛʦʚ ʥʝ ʤʦʛʣʠ ʟʘʩʪʠʛʥʫʪʴ ʥʘʩ ʚʨʘʩʧʣʦʭ...è. 

ʇʘʪʨʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʮʝʣʝʫʩʪʨʝʤʣʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʧʨʦʰʣʠ ʩʫʨʦʚʫʶ ʧʨʦʚʝʨʢʫ ʚ ʦʛʥʝ ɺʝʣʠʢʦʡ ʆʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʚʦʡʥʳ. 

ʂʦʛʜʘ ʧʝʨʝʜ ʚʩʝʤʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ ʩʪʨʘʥʳ ʩʪʘʣʘ ʟʘʜʘʯʘ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʚʦʝʥʥʦ-ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʩʪʘʣ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʚ. 

ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ɻʊʆ ʤʠʣʣʠʦʥʳ ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ ʣʶʜʝʡ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʥʘʚʳʢʠ ʤʘʨʰʝʚʦʡ, ʣʳʞʥʦʡ, ʩʪʨʝʣʢʦʚʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ, ʧʣʘʚʘʥʠʷ, ʤʝʪʘʥʠʷ ʛʨʘʥʘʪ, ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʚʦʜʥʳʭ 

ʧʨʝʛʨʘʜ ʠ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ. ʕʪʦ ʧʦʤʦʛʣʦ ʠʤ ʚ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʦʚʣʘʜʝʪʴ ʚʦʝʥʥʳʤ ʜʝʣʦʤ, ʩʪʘʪʴ ʩʥʘʡʧʝʨʘʤʠ, ʨʘʟʚʝʜʯʠʢʘʤʠ, ʪʘʥʢʠʩʪʘʤʠ, ʣʝʪʯʠʢʘʤʠ. ʉʢʨʦʤʥʳʡ ʟʥʘʯʦʢ ɻʊʆ 

ʜʣʷ ʤʥʦʛʠʭ ʠʟ ʥʠʭ ʩʪʘʣ ʧʝʨʚʦʡ ʥʘʛʨʘʜʦʡ, ʢ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʟʜʥʝʝ ʜʦʙʘʚʠʣʠʩʴ ʦʨʜʝʥʘ ʟʘ ʪʨʫʜʦʚʳʝ ʠ ʙʦʝʚʳʝ ʟʘʩʣʫʛʠ. 

ɿʥʘʯʢʠʩʪʳ ɻʊʆ, ʦʚʣʘʜʝʚʰʠʝ ʚʦʝʥʥʦ-ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʤʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ, ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦ ʫʭʦʜʠʣʠ ʥʘ ʬʨʦʥʪ, ʫʩʧʝʰʥʦ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʣʠ ʚ ʧʘʨʪʠʟʘʥʩʢʠʭ ʦʪʨʷʜʘʭ. 

ʆʙʣʘʜʘʪʝʣʷʤʠ ʟʥʘʯʢʦʚ II ʩʪʫʧʝʥʠ ɻʊʆ ʙʳʣʠ ʛʝʨʦʠ ɺʝʣʠʢʦʡ ʆʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʚʦʡʥʳ: ʣʝʪʯʠʢʠ ʀʚʘʥ ʂʦʞʝʜʫʙ, ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ ʇʦʢʨʳʰʢʠʥ, ʅʠʢʦʣʘʡ ɻʘʩʪʝʣʣʦ, 

ʟʥʘʤʝʥʠʪʳʡ ʩʥʘʡʧʝʨ ɺʣʘʜʠʤʠʨ ʇʯʝʣʠʥʮʝʚ. 
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1946-1991 

КОМПЛЕКС ГТО В ПОСЛЕВОЕННОЕ ВРЕМЯ 
ɺ ʧʦʩʣʝʚʦʝʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ, ʢʦʛʜʘ ʩʪʨʘʥʘ ʦʧʨʘʚʣʷʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ ʧʦʪʨʷʩʝʥʠʡ, ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣ ʤʦʜʝʨʥʠʟʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʜʘʯʘʤʠ, ʩʪʦʷʱʠʤʠ ʧʝʨʝʜ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʤ ʜʚʠʞʝʥʠʝʤ ʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. ɺʚʝʜʝʥʥʳʡ ʚ 1946 ʛʦʜʫ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʩʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ (ɹɻʊʆ ï ʜʦ 7, ɻʊʆ I ʠ II 

ʩʪʫʧʝʥʝʡ ï ʜʦ 9), ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʵʪʠʤʠ ʥʦʨʤʘʤʠ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʰʢʦʣ ʠ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʡ, ʫʪʦʯʥʝʥʳ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʳ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ 

ʛʨʫʧʧʳ. 

ʂʦʛʜʘ ʩʪʨʘʥʘ ʧʨʠʩʪʫʧʠʣʘ ʢ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʭʦʟʷʡʩʪʚʘ, ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʂʦʤʠʪʝʪ ʂʦʤʤʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʨʪʠʠ ʉʦʚʝʪʩʢʦʛʦ ʉʦʶʟʘ ʚ ʜʝʢʘʙʨʝ 1948 ʛʦʜʘ ʚ 

ʩʚʦʝʤ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʚʳʜʚʠʥʫʣ ʧʝʨʝʜ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ ʩʪʨʘʥʳ ʥʦʚʫʶ ʟʘʜʘʯʫ: ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 

ʤʘʩʪʝʨʩʪʚʘ ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʦʚ ʠ ʟʘʚʦʝʚʘʥʠʝ ʠʤʠ ʤʠʨʦʚʳʭ ʧʝʨʚʝʥʩʪʚ, ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʨʝʢʦʨʜʦʚ ʧʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʚʠʜʘʤ ʩʧʦʨʪʘ. 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʧʘʨʪʠʠ ʚʳʟʚʘʣʦ ʥʝʙʳʚʘʣʳʡ ʧʦʜʲʝʤ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʪʨʘʥʳ. ʅʘ ʬʘʙʨʠʢʘʭ ʠ ʟʘʚʦʜʘʭ, ʰʘʭʪʘʭ ʠ ʨʫʜʥʠʢʘʭ, ʚ ʢʦʣʭʦʟʘʭ ʠ ʩʦʚʭʦʟʘʭ, ʚ 

ʰʢʦʣʘʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷʭ ʩʦʟʜʘʚʘʣʠʩʴ ʥʦʚʳʝ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ ʫʢʨʝʧʣʷʣʠʩʴ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ 

ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʦʚ. ʀʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʠʜʘʚʘʣʦʩʴ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʠ ʚ ʩʧʦʨʪʝ, ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ, ʢʘʢ ʚʘʞʥʝʡʰʝʡ ʙʘʟʳ ʜʣʷ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʤʦʣʦʜʝʞʠ ʠ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ 

ʤʘʩʪʝʨʩʪʚʘ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ. 

ɽʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʵʪʦ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ. ɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ɻʊʆ, ʚʚʝʜʝʥʥʦʤ ʩ 1 ʷʥʚʘʨʷ 1955 ʛʦʜʘ, ʩʥʦʚʘ ʠʩʢʣʶʯʠʣʠ 

ʜʝʣʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ʥʘ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ. ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʟʥʘʯʢʘ ʩʪʫʧʝʥʠ ɹɻʊʆ ʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʚʩʝ 10 ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ, ʟʥʘʯʢʘ ɻʊʆ 1-ʡ ʩʪʫʧʝʥʠð 12 ʥʦʨʤ ʠ 

ʟʥʘʯʢʘ ɻʊʆ 2-ʡ ʩʪʫʧʝʥʠð 11. 

ɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ 1955 ʛʦʜʘ ʙʳʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʦʚ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʦʚ. 

ʂ 1958 ʛʦʜʫ ʯʠʩʣʦ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʠʢʦʚ ʚ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʝ ʜʦʩʪʠʛʣʦ 23 696 800 ʯʝʣʦʚʝʢ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 1955ð1958 ʛʛ. ʝʞʝʛʦʜʥʘʷ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʥʝʤʥʦʛʠʤ ʙʦʣʝʝ 3 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʟʥʘʯʢʠʩʪʦʚ ɻʊʆ ʚʩʝʭ ʩʪʫʧʝʥʝʡ, ʠ ʟʘ 4 ʛʦʜʘ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʙʳʣʦ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʦ ʦʢʦʣʦ 16 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʟʥʘʯʢʠʩʪʦʚ ɻʊʆ. 

ɺ 1959 ʛʦʜʫ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʙʳʣʠ ʚʥʝʩʝʥʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ. ʇʨʦʝʢʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʙʳʣ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥ ʚ ʘʚʛʫʩʪʝ 1958 ʛʦʜʘ ʜʣʷ ʰʠʨʦʢʦʛʦ 

ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʠ ʧʦʣʫʯʠʣ ʚʩʝʦʙʱʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ. ɺʚʝʜʝʥʳ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʯʥʦʛʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤʫ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʶ ʚ ʰʢʦʣʘʭ ʠ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷʭ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ - ʩʠʩʪʝʤʘ ʥʘʯʠʩʣʝʥʠʷ ʦʯʢʦʚ ʟʘ ʧʦʢʘʟʘʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʆʙʥʦʚʣʝʥʥʳʡ ʂʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ ʪʨʝʭ ʩʪʫʧʝʥʝʡ. ʉʪʫʧʝʥʴ ɹɻʊʆ - ʜʣʷ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ 14 - 15 ʣʝʪ, ɻʊʆ 1-

ʡ ʩʪʫʧʝʥʠ - ʜʣʷ ʶʥʦʰʝʡ ʠ ʜʝʚʫʰʝʢ 16-18 ʣʝʪ, ɻʊʆ 2-ʡ ʩʪʫʧʝʥʠ - ʜʣʷ ʤʦʣʦʜʝʞʠ 19 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ. 

 

 

 

ɿʅɸʏʂʀ ɹɻʊʆ ʀ ɻʊʆ 1961 ɻʆɼɸ 



 
 

ɺ ɺʦʦʨʫʞʝʥʥʳʭ ʉʠʣʘʭ ʉʉʉʈ ʚ 1965 ʛʦʜʫ ʙʳʣʘ ʚʚʝʜʝʥʘ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʘʷ ʩʪʫʧʝʥʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ð çɺʦʝʥʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩè (ɺʉʂ). 

ɿʅɸʏʂʀ çɺʆʀʅ-ʉʇʆʈʊʉʄɽʅè I, II ʀ III ʉʊʋʇɽʅɽʁ, 1961 ɻʆɼ 

 
 

ɿʆʃʆʊʆʁ ʅɸɻʈʋɼʅʓʁ ɿʅɸʂ çɺʆʀʅ-ʉʇʆʈʊʉʄɽʅè, 1961 ɻʆɼ 

 
ɺ 1966 ʛʦʜʫ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ɼʆʉɸɸʌ ʙʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʠ ʚʚʝʜʝʥʘ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʪʫʧʝʥʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʜʣʷ ʤʦʣʦʜʝʞʠ ʧʨʠʟʳʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ çɻʦʪʦʚ ʢ ʟʘʱʠʪʝ 

ʈʦʜʠʥʳè (ɻɿʈ). ʆʥʘ ʙʳʣʘ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʘ ʥʘ ʶʥʦʰʝʡ ʜʦʧʨʠʟʳʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʷʜʘ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤ ʚʠʜʘʤ ʩʧʦʨʪʘ ʠ ʦʚʣʘʜʝʥʠʝ 

ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʚʦʝʥʥʦ-ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ (ʤʦʪʦʨʠʩʪʘ, ʰʦʬʝʨʘ, ʤʦʪʦʮʠʢʣʠʩʪʘ, ʨʘʜʠʩʪʘ). 

ʕʪʠ ʜʚʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʩʪʫʧʝʥʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʠʤʝʣʠ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʦʙʱʝʡ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʤʦʣʦʜʝʞʠ ʧʨʠʟʳʚʥʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʚʦʝʥʥʦʩʣʫʞʘʱʠʭ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ʙʳʣʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʚ ʩʬʝʨʝ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʡ ʦʙʦʨʦʥʳ ʉʉʉʈ. ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʚʚʝʜʸʥʥʳʭ ʚ 1968 ʛʦʜʫ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʜʣʷ ʫʯʘʱʝʡʩʷ ʤʦʣʦʜʸʞʠ çɻʦʪʦʚ ʢ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʡ ʦʙʦʨʦʥʝ ʉʉʉʈè ʠ çɹʫʜʴ ʛʦʪʦʚ ʢ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʡ ʦʙʦʨʦʥʝ ʉʉʉʈè ʙʳʣʦ ʚʩʝʦʙʱʝʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ 

ʩʧʦʩʦʙʘʤ ʟʘʱʠʪʳ ʦʪ ʷʜʝʨʥʦʛʦ ʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʦʨʫʞʠʷ ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. 



 
ʉ ʛʦʜʘʤʠ ʨʷʜ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʧʝʨʝʩʪʘʣ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʦʚʳʤ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʤ ʟʘʜʘʯʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ 

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩʪʨʘʥʳ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʬʦʨʤ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʜʚʠʞʝʥʠʷ. 

  

Введенный в 1972 году новый комплекс ГТО (ʫʪʚʝʨʞʜʸʥ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʎʂ ʂʇʉʉ ʠ ʉʦʚʝʪʘ ʄʠʥʠʩʪʨʦʚ ʉʉʉʈ 17 ʷʥʚʘʨʷ 1972 ʛʦʜʘ ʟʘ ˉ 61) ʧʦʟʚʦʣʠʣ 

ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʤʘʩʩʦʚʫʶ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ, ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʤ ʢʣʫʙʝ ʠ ʚ ʮʝʣʦʤ ʧʦ ʩʪʨʘʥʝ, ʨʝʰʠʪʴ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝʤ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ ʛʨʘʞʜʘʥ. ʈʘʩʰʠʨʠʣʠʩʴ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʨʘʤʢʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ: ʜʦʙʘʚʠʣʠʩʴ ʩʪʫʧʝʥʠ ʜʣʷ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ 10 - 13 ʣʝʪ ʠ ʪʨʫʜʷʱʠʭʩʷ 40 -60 

ʣʝʪ. ʊʝʧʝʨʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʠʤʝʣ V ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʩʪʫʧʝʥʝʡ ʠ ʦʭʚʘʪʳʚʘʣ ʥʘʩʝʣʝʥʠʝ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 10 ʜʦ 60 ʣʝʪ. ʂʘʞʜʘʷ ʩʪʫʧʝʥʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ 1972 ʛʦʜʘ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ ʜʚʫʭ 

ʨʘʟʜʝʣʦʚ: 

¶ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʩʦʚʝʪʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ, ʦʚʣʘʜʝʥʠʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʣʠʯʥʦʡ ʠ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ, ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʠ 

ʧʨʠʝʤʘʤʠ ʟʘʱʠʪʳ ʦʪ ʦʨʫʞʠʷ ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʫʪʨʝʥʥʝʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ; 

¶ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚ ʯʝʣʦʚʝʢʘ - ʩʠʣʘ, ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʴ, ʙʳʩʪʨʦʪʘ, ʣʦʚʢʦʩʪʴ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʚʣʘʜʝʥʠʶ 

ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʤʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ,ð ʙʝʛ ʥʘ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʠ ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʴ, ʩʠʣʦʚʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʧʨʳʞʢʠ, ʣʳʞʥʳʝ ʛʦʥʢʠ, ʧʣʘʚʘʥʠʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ. 

ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʩʪʫʧʝʥʠ ʠʤʝʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ: 

¶ I ступень - çʉʤʝʣʳʝ ʠ ʣʦʚʢʠʝè ʚʚʝʜʝʥ ʜʣʷ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ 10-13 ʣʝʪ ʩ ʮʝʣʴʶ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʟʘʥʷʪʠʷʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚ ʠ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʠʥʪʝʨʝʩʦʚ. I ʩʪʫʧʝʥʴ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʣʘʩʴ ʥʘ ʜʚʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ: 

ʤʘʣʴʯʠʢʠ ʠ ʜʝʚʦʯʢʠ 10 - 11 ʠ 12-13 ʣʝʪ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 7 ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ ʠ 6 - ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ. 

¶ II ступень - çʉʧʦʨʪʠʚʥʘʷ ʩʤʝʥʘè ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ 14-15 ʣʝʪ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʦʚʣʘʜʝʥʠʝ ʠʤʠ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʤʠ 

ʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ 9 ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ. 

¶ III ступень - çʉʠʣʘ ʠ ʤʫʞʝʩʪʚʦè ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʦʨʤʘʪʠʚʘʤʠ ʜʣʷ ʶʥʦʰʝʡ ʠ ʜʝʚʫʰʝʢ 16-18 ʣʝʪ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʤʦʣʦʜʝʞʠ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʩʣʫʞʙʝ ʚ ɺʦʦʨʫʞʝʥʥʳʭ ʉʠʣʘʭ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ 10 ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ. 

¶ IV ступень - çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦè ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥ 19-39 ʣʝʪ ʞʝʥʱʠʥ 19-34 ʣʝʪ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ ʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʚʷʱʝʥʥʦʛʦ ʜʦʣʛʘ ʧʦ ʟʘʱʠʪʝ ʈʦʜʠʥʳ. IV ʩʪʫʧʝʥʴ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʜʚʝ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ 

ʛʨʫʧʧʳ: ʤʫʞʯʠʥʳ 19-28 ʠ 29-39 ʣʝʪ, ʞʝʥʱʠʥʳ 19-28 ʠ 29-34 ʣʝʪ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ 10 ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ. 

¶ V ступень ð çɹʦʜʨʦʩʪʴ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʝè ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥ 40-60 ʣʝʪ ʠ ʞʝʥʱʠʥ 35- 55 ʣʝʪ, ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘ ʜʦʣʛʠʝ ʛʦʜʳ ʢʨʝʧʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʷʱʠʭʩʷ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʠʭ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʟʘʱʠʪʝ ʈʦʜʠʥʳ. 

ɼʣʷ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʢ ʟʘʥʷʪʠʷʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʦʤ, ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʝʛʦ ʩʪʫʧʝʥʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ʂʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʥʘʛʨʘʞʜʘʣʠʩʴ ʩʝʨʝʙʨʷʥʳʤʠ ʠ ʟʦʣʦʪʳʤʠ ʟʥʘʢʘʤʠ ʦʪʣʠʯʠʷ, ʜʣʷ 5-ʡ ʩʪʫʧʝʥʠ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʣʩʷ ʪʦʣʴʢʦ 

ʟʦʣʦʪʦʡ ʟʥʘʯʦʢ, ʘ ʜʣʷ 4-ʡ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʟʦʣʦʪʦʡ ʩ ʦʪʣʠʯʠʝʤ. 

ɿʅɸʏʂʀ ɹɻʊʆ I, II, III ʉʊʋʇɽʅɽʁ ɺʓʇʋʉʂɸ 1972 ɻʆɼɸ 

 



 

 
ʉʠʩʪʝʤʘ ɻʊʆ ʷʚʣʷʣʘʩʴ ʤʦʱʥʳʤ ʩʪʠʤʫʣʦʤ ʜʣʷ ʩʧʦʨʪʘ. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ 

ʨʘʟʚʠʚʘʣʘ ʚʩʝ ʛʨʫʧʧʳ ʤʳʰʮ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘ ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʴ, ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʶ, ʫʤʝʥʠʝ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʩʠʣʳ ʠ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ. 

ɺ 1973 ʛʦʜʫ ʧʨʠ ʉʧʦʨʪʢʦʤʠʪʝʪʝ ʉʉʉʈ ʩʦʟʜʘʥ ɺʩʝʩʦʶʟʥʳʡ ʩʦʚʝʪ ʧʦ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ 

ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ. ʇʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʝʤ ʉʦʚʝʪʘ ʙʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʣʸʪʯʠʢ-

ʢʦʩʤʦʥʘʚʪ ʉʉʉʈ ɸʣʝʢʩʝʡ ɸʨʭʠʧʦʚʠʯ ʃʝʦʥʦʚ. 

ɼʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʭʦʜʦʤ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʥʦʚʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʙʳʣʘ ʩʦʟʜʘʥʘ ɺʩʝʩʦʶʟʥʘʷ ʠʥʩʧʝʢʮʠʷ ʧʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ ɻʊʆ. ʕʪʦ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʦʨʛʘʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʝʪ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦ ʟʘʤʝʯʝʥʥʳʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʭ ʚ ʨʘʙʦʪʝ, ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʢʘʞʜʦʛʦ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʟʘ ʧʦʨʫʯʝʥʥʦʝ ʜʝʣʦ. 

ɺʩʝʩʦʶʟʥʘʷ ʠʥʩʧʝʢʮʠʷ ɻʊʆ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʧʨʠʚʝʣʘ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʨʘʙʦʪʫ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʠʭ, 

ʢʨʘʝʚʳʭ, ʦʙʣʘʩʪʥʳʭ, ʛʦʨʦʜʩʢʠʭ, ʨʘʡʦʥʥʳʭ ʠʥʩʧʝʢʮʠʡ. ʀʥʩʧʝʢʪʦʨʩʢʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ɻʊʆ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʭ, ʚ 

ʢʦʣʭʦʟʘʭ, ʩʦʚʭʦʟʘʭ, ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʠ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷʭ ʩʦʟʜʘʥʳ ʚ 1975 ʛ. 

ɺ ʩʦʩʪʘʚ ʠʥʩʧʝʢʮʠʡ ʠ ʠʥʩʧʝʢʪʦʨʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʚʭʦʜʠʣʠ ʧʦʯʝʪʥʳʝ ʚʝʪʝʨʘʥʳ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʘʢʪʠʚʠʩʪʳ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ, ʣʫʯʰʠʝ ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʧʘʨʪʠʡʥʳʭ, ʩʦʚʝʪʩʢʠʭ, 



ʧʨʦʬʩʦʶʟʥʳʭ ʠ ʢʦʤʩʦʤʦʣʴʩʢʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʦʪʜʝʣʦʚ ʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʚʦʝʥʥʳʭ ʢʦʤʠʩʩʘʨʠʘʪʦʚ, ʢʦʤʠʪʝʪʦʚ ʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ 

ʢʦʤʠʪʝʪʦʚ ʠ ɼʉʆ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ɼʆʉɸɸʌ. 

ʀʥʩʧʝʢʮʠʠ ʠ ʠʥʩʧʝʢʪʦʨʩʢʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚʳʙʦʨʦʯʥʳʝ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦ ʧʨʠʝʤʫ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ, ʥʦ ʠ ʩʘʤʠʭ ʟʥʘʯʢʠʩʪʦʚ ɻʊʆ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʪʦʨʦʚ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʢ, ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ ʛʦʨʦʜʢʦʚ ɻʊʆ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʦʨʪʩʦʦʨʫʞʝʥʠʡ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʥʘʛʣʷʜʥʦʡ 

ʘʛʠʪʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʳ. 

ʂ ʥʘʯʘʣʫ 1976 ʛʦʜʘ ʩʚʳʰʝ 220 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢ ʠʤʝʣʠ ʟʥʘʯʢʠ ɻʊʆ. 

ɺ ʥʘʯʘʣʝ 1977 ʛ. ʚʦ ʚʩʝ ʧʷʪʴ ʩʪʫʧʝʥʝʡ ʙʳʣʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʳ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ʧʦ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʤʫ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʶ. 

ɼʣʷ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʧʦʧʫʣʷʨʠʟʘʮʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʢ ʨʘʙʦʪʝ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠʚʣʝʢʘʣʠʩʴ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʧʨʦʬʩʦʶʟʳ, ʢʦʤʩʦʤʦʣ, ɼʆʉɸɸʌ, 

ʤʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʠ ʚʝʜʦʤʩʪʚʘ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ, ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʢʦʣʭʦʟʦʚ, ʩʦʚʭʦʟʦʚ, ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʡ. 

ʅʦʨʤʘʪʠʚʳ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʩʪʘʣʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʦʤ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʢʘʞʜʳʡ ʛʨʘʞʜʘʥʠʥ ʤʦʛ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʦʝʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ. 

ʉ 1974 ʧʦ 1981 ʛʦʜ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ɺʩʝʩʦʶʟʥʳʝ ʧʝʨʚʝʥʩʪʚʘ ʧʦ ʤʥʦʛʦʙʦʨʴʷʤ ɻʊʆ (ʚ 1975 ʛʦʜʫ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʤʘʩʩʦʚʳʭ ʩʪʘʨʪʘʭ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʠ 37 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢ, 

ʧʨʠʯʸʤ ʚ ʬʠʥʘʣʝ ð ʦʢʦʣʦ 500 ʯʝʣʦʚʝʢ; ʧʨʠʟʸʨʘʤ IV ʩʪʫʧʝʥʠ ʧʨʠʩʚʘʠʚʘʣʦʩʴ ʟʚʘʥʠʝ ʤʘʩʪʝʨʘ ʩʧʦʨʪʘ ʉʉʉʈ). ɿʘ ʩʝʤʴ ʣʝʪ ʤʥʦʛʦʙʦʨʠʡ ɻʊʆ ʙʦʣʝʝ 350 000 ʶʥʦʰʝʡ ʠ 

ʜʝʚʫʰʝʢ ʩʪʘʣʠ ʯʝʤʧʠʦʥʘʤʠ ʨʘʡʦʥʦʚ, ʛʦʨʦʜʦʚ, ʦʙʣʘʩʪʝʡ, ʨʝʩʧʫʙʣʠʢ, 77 ʯʝʣʦʚʝʢ ʟʘʚʦʝʚʘʣʠ ʧʦʯʸʪʥʳʡ ʪʠʪʫʣ ʯʝʤʧʠʦʥʘ ʉʉʉʈ ʧʦ ʤʥʦʛʦʙʦʨʴʶ ɻʊʆ, 100 ʯʝʣʦʚʝʢ ʩʪʘʣʠ 

ʧʝʨʚʳʤʠ ʚ ʠʩʪʦʨʠʠ ʩʦʚʝʪʩʢʦʛʦ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʤʘʩʪʝʨʘʤʠ ʩʧʦʨʪʘ ʉʉʉʈ ʧʦ ʤʥʦʛʦʙʦʨʴʶ ɻʊʆ. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʪʘʢʠʭ ʧʝʨʚʝʥʩʪʚ ʙʳʣ ʯʝʤʧʠʦʥʘʪ ʉʉʉʈ ʧʦ ʤʥʦʛʦʙʦʨʴʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʥʘ ʧʨʠʟʳ ʛʘʟʝʪʳ çʂʦʤʩʦʤʦʣʴʩʢʘʷ ʧʨʘʚʜʘè. ɺ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʡ ʚʭʦʜʠʣʠ 

ʪʘʢʠʝ ʚʠʜʳ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʩʦʩʪʷʟʘʥʠʡ, ʢʘʢ ʙʝʛ ʥʘ 100 ʤʝʪʨʦʚ, ʤʝʪʘʥʠʝ ʛʨʘʥʘʪʳ, ʩʪʨʝʣʴʙʘ, ʧʣʘʚʘʥʠʝ ʥʘ 100 ʤʝʪʨʦʚ, ʣʝʛʢʦʘʪʣʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʦʩʩ. 

ɼʦ ʩʝʨʝʜʠʥʳ 80-ʭ ʛʦʜʦʚ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʨʘʙʦʪʦʡ ʧʦ ʂʦʤʧʣʝʢʩʫ ʠ ʤʥʦʛʦʙʦʨʴʷʤ ɻʊʆ, ʚʦʝʥʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʤ ʤʥʦʛʦʙʦʨʴʷʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʧʘʨʪʠʡʥʦ-ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ 

ʠ ʧʨʦʬʩʦʶʟʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʘʤʠ, ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʦʙʦʨʦʥʳ ʉʉʉʈ ʠ ʎʂ ɼʆʉɸɸʌ. ʉʧʦʨʪʢʦʤʠʪʝʪʳ ʚʩʝʭ ʫʨʦʚʥʝʡ, ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʳ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʨʝʰʝʥʠʷ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʧʘʨʪʠʡʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʠ ʚʦ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʉ 1983 ʧʦ 1988 ʛʦʜʳ ʏʝʤʧʠʦʥʘʪʳ 

ʉʉʉʈ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ɻʦʩʢʦʤʩʧʦʨʪʘ ʉʉʉʈ. ɺ 1986 ʛʦʜʫ ʚ ʃʝʥʠʥʛʨʘʜʝ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚ ʉʉʉʈ ʙʳʣʘ ʩʦʟʜʘʥʘ çʌʝʜʝʨʘʮʠʷ ʂʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠ ʤʥʦʛʦʙʦʨʠʡ ɻʊʆè, ʚ ʠʶʣʝ 

1989 ʛʦʜʫ ʙʳʣʘ ʩʦʟʜʘʥʘ ɺʩʝʩʦʶʟʥʘʷ ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʤʥʦʛʦʙʦʨʠʡ ɻʊʆ (ʧʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʝʤ ʠʟʙʨʘʣʠ ɻʘʣʘʢʪʠʦʥʦʚʘ ɻ.ʅ., ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʝʢʨʝʪʘʨʝʤ - ʂʨʠʚʦ ɺ.ʄ.), ʘ ʚ ʩʝʥʪʷʙʨʝ 

1989 ʛʦʜʘ ï ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʘʷ ʬʝʜʝʨʘʮʠʷ ʂʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠ ʤʥʦʛʦʙʦʨʠʡ ɻʊʆ (ʧʨʝʟʠʜʝʥʪ - ɻʘʣʘʢʪʠʦʥʦʚ ɻ.ʅ.). 

ɿʥʘʯʦʢ çʆʪʣʠʯʥʠʢ ɻʊʆè ʚʨʫʯʘʣʩʷ ʪʝʤ, ʢʪʦ ʚʳʧʦʣʥʠʣ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ʥʘ ʟʦʣʦʪʦʡ ʟʥʘʯʦʢ IV ʩʪʫʧʝʥʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 1972 ʛʦʜʘ çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦè ʠ ʠʤʝʣ ʦʜʠʥ 1-

ʡ ʠʣʠ ʜʚʘ 2-ʭ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʨʘʟʨʷʜʘ ʚ ʣʶʙʦʤ ʚʠʜʝ ʩʧʦʨʪʘ. 

çʇʦʯʝʪʥʳʡ ʟʥʘʢ ɻʊʆè ʚʨʫʯʘʣʩʷ ʪʝʤ, ʢʪʦ ʚʳʧʦʣʥʷʣ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʣʝʪ ʧʦʜʨʷʜ. 

ʂʦʣʣʝʢʪʠʚʳ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʳ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ, ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʜʦʙʠʚʰʠʝʩʷ ʦʩʦʙʳʭ ʫʩʧʝʭʦʚ ʧʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʫʶ ʞʠʟʥʴ 

ʪʨʫʜʷʱʠʭʩʷ, ʥʘʛʨʘʞʜʘʣʠʩʴ ʟʥʘʢʦʤ çɿʘ ʫʩʧʝʭʠ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʧʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʫ ɻʊʆè. 

 



 

ɿʅɸʏʆʂ çʏɽʄʇʀʆʅʋ ɻʊʆè, ɸʃʄɸ-ɸʊɸ, 1979 ɻʆɼ 

ɿʅɸʏʆʂ ʀ ʄɽɼɸʃʀ ʏɽʄʇʀʆʅɸʊɸ ʉʉʉʈ ʇʆ ʄʅʆɻʆɹʆʈʔʖ ʂʆʄʇʃɽʂʉɸ ɻʊʆ ʅɸ ʇʈʀɿʓ ɻɸɿɽʊʓ çʂʆʄʉʆʄʆʃʔʉʂɸʗ ʇʈɸɺɼɸè, ʂʀʐʀʅɪɺ, 

1981 ɻʆɼ 

 
 

ɺ 1980 ɻʆɼʋ ɹʓʃɸ ɺʓʇʋʑɽʅɸ ʉʇɽʎʀɸʃʔʅɸʗ ʉɽʈʀʗ ɿʅɸʏʂʆɺ ɻʊʆ, ʇʆʉɺʗʑɪʅʅɸʗ ʀɻʈɸʄ XXII ʆʃʀʄʇʀɸɼʓ ɺ ʄʆʉʂɺɽ 



 
ɺ 1981 ʛʦʜʫ, ʢ 50-ʣʝʪʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ, ʂʦʤʠʪʝʪʦʤ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʠ ʩʧʦʨʪʫ ʧʨʠ ʉʦʚʝʪʝ ʤʠʥʠʩʪʨʦʚ ʉʉʉʈ ʠ ʎʂ ɺʃʂʉʄ ʙʳʣ ʚʳʧʫʱʝʥ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʡ 

ʥʘʛʨʘʜʥʦʡ ʟʥʘʢ. 

ɺ ʥʘʯʘʣʝ 1985 ʛʦʜʘ ʚ ʂʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʙʳʣ ʚʥʝʩʝʥ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʧʘʢʝʪ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ. ʊʝʧʝʨʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʩʦʩʪʦʷʣ ʠʟ 3 ʩʪʫʧʝʥʝʡ, ʘ ʜʣʷ ʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚïʠʟ 4-ʭ. 



 
ʈʘʩʧʘʜ ʉʦʚʝʪʩʢʦʛʦ ʉʦʶʟʘ ʧʦʚʣʝʢ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʙʦʣʝʝ ʙʦʣʴʰʫʶ ʧʨʦʧʘʩʪʴ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʥʘʜ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʝʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʛʨʘʞʜʘʥ. ʖʨʠʜʠʯʝʩʢʠ ʂʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʥʝ 

ʙʳʣ ʫʧʨʘʟʜʥʝʥ, ʦʜʥʘʢʦ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʥ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣ ʩʚʦʝ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʚ 1991 ʛʦʜʫ. 

  

2007-2014 

ВОЗРОЖДЕНИЕ КОМПЛЕКСА ГТО В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 
2007 ʛʦʜ ʤʦʞʥʦ ʩʤʝʣʦ ʥʘʟʚʘʪʴ ʛʦʜʦʤ ʩʧʦʨʪʘ, ʢʦʛʜʘ ʈʦʩʩʠʷ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʧʨʘʚʦ ʥʘ ʆʣʠʤʧʠʘʜʫ 2014 ʛʦʜʘ ʚ ʉʦʯʠ, ʥʘʰʠ ʬʫʪʙʦʣʠʩʪʳ ʧʨʦʙʠʣʠʩʴ ʥʘ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʠʡ 

ʯʝʤʧʠʦʥʘʪ, ʙʘʩʢʝʪʙʦʣʠʩʪʳ ʩʪʘʣʠ ʣʫʯʰʝʡ ʢʦʤʘʥʜʦʡ ʉʪʘʨʦʛʦ ʉʚʝʪʘ, ʪʝʥʥʠʩʠʩʪʢʠ ʚʳʠʛʨʘʣʠ ʂʫʙʦʢ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʛʘʥʜʙʦʣʠʩʪʢʠ ʟʘʚʦʝʚʘʣʠ ʪʠʪʫʣ ʩʠʣʴʥʝʡʰʠʭ ʚ ʤʠʨʝ, ʠ, 

ʥʘʢʦʥʝʮ, ʧʨʝʟʠʜʝʥʪ ɺʣʘʜʠʤʠʨ ʇʫʪʠʥ ʧʦʜʧʠʩʘʣ ʥʦʚʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦ ʩʧʦʨʪʝ. 

ʅʘ ʚʦʣʥʝ ʚʦʦʜʫʰʝʚʣʝʥʠʷ ʦʪ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʧʦʙʝʜ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʦʚʳʤʠ ʚʝʷʥʠʷʤʠ ʜʠʩʢʫʩʩʠʠ ʦ ʚʦʟʨʦʞʜʝʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʚʥʦʚʴ ʧʦʜʥʷʪʳ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴʶ. 

ɺ 2013 ʛʦʜʫ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʩʪʨʘʥʳ ʠ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʚʳʩʪʫʧʠʣʠ ʩ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʦʡ ʚʦʟʨʦʞʜʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʬʦʨʤʘʪʝ. ʇʦʩʣʝ 

ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʟʠʤʥʠʭ ʆʣʠʤʧʠʡʩʢʠʭ ʠʛʨ ʚ ʉʦʯʠ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨʘʤ ʫʜʘʣʦʩʴ ʩʵʢʦʥʦʤʠʪʴ 1,5 ʤʠʣʣʠʘʨʜʘ ʨʫʙʣʝʡ, ʟʘʷʚʠʣ ʧʨʝʟʠʜʝʥʪ ʈʌ ɺʣʘʜʠʤʠʨ ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚʠʯ ʇʫʪʠʥ. 

çʇʨʝʜʣʘʛʘʶ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ ʩʧʦʨʪʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʚ ʩʫʙʲʝʢʪʘʭ ʬʝʜʝʨʘʮʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ, ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ çʉʧʦʨʪ ʜʣʷ ʚʩʝʭè ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʩʧʦʨʪʢʣʫʙʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʰʘʛʦʚʦʡ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠè, - ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ ʛʣʘʚʘ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ. 

ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʡ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ (ʜʘʣʝʝ ï ʂʦʤʧʣʝʢʩ) ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʚʦ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʦʜʧʫʥʢʪʘ çʘè ʧʫʥʢʪʘ 1 ʧʝʨʝʯʥʷ ʧʦʨʫʯʝʥʠʡ ʇʨʝʟʠʜʝʥʪʘ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 4 ʘʧʨʝʣʷ 2013 ʛʦʜʘ ˉ ʇʨ-756, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʢʘʟʘ ʄʠʥʩʧʦʨʪʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 6 ʤʘʷ 2013 ʛʦʜʘ ˉ245 çʆ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʧʨʦʝʢʪʘ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘè, ʢʦʪʦʨʳʤ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥ ʩʦʩʪʘʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʛʨʫʧʧʳ. ɺ ʥʝʝ ʚʦʰʣʠ ʚʝʜʫʱʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʠ ʫʯʝʥʳʝ, ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʚʰʠʝ ʚ 2004-2013 ʛʛ. ʚ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʚʫʟʦʚ, ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʦʚ, ʧʦʜʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʄʠʥʩʧʦʨʪʫ ʈʦʩʩʠʠ ʠ ʄʠʥʦʙʨʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʠ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʳ 89 ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ ʠ ɺʋɿʦʚ ʩʪʨʘʥʳ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣ ʦʧʨʦʙʦʚʘʥ çʧʠʣʦʪʥʳʡè ʧʨʦʝʢʪ ʤʘʩʩʦʚʳʭ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʥʦʨʤ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɼʆʉɸɸʌ ʈʦʩʩʠʠ çɻʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ ʠ ʦʙʦʨʦʥʝè. 

ʇʨʦʝʢʪʳ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʂʦʤʧʣʝʢʩʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʠ ʚʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʳ ʩ ʦʨʛʘʥʘʤʠ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʚʣʘʩʪʠ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʳ ʚ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʚʣʘʩʪʠ ʠ ʥʝʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ. 

ʇʘʢʝʪ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ ʦʜʦʙʨʝʥ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʄʝʞʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ ʩʧʦʨʪʘ ʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʉʦʚʝʪʘ ʧʨʠ ʇʨʝʟʠʜʝʥʪʝ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʠ ʢʦʣʣʝʛʠʠ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʩʧʦʨʪʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 26.06.2013 ʛ. ʠ ʜʦʨʘʙʦʪʘʥ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʟʘʤʝʯʘʥʠʡ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ ʂʦʤʧʣʝʢʩʘ ʚ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʜʦ 01.08.2013 ʛ. ʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʢ ʧʨʦʝʢʪʘʤ 

ʂʦʥʮʝʧʮʠʠ ʠ ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʪ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʚʣʘʩʪʠ ʈʌ, ʚʳʩʰʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʚʣʘʩʪʠ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ ʈʌ, ʦʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʬʝʜʝʨʘʮʠʡ ʧʦ 

ʚʠʜʘʤ ʩʧʦʨʪʘ, ʦʙʱʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʦʙʱʝʩʪʚ. 

ʀʪʦʛʦʤ ʢʨʦʧʦʪʣʠʚʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʩʪʘʣʦ ʠʟʜʘʥʠʝ ʋʢʘʟʘ ʇʨʝʟʠʜʝʥʪʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 24 ʤʘʨʪʘ 2014 ʛʦʜʘ ˉ172 çʆ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʤ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-

ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ çɻʦʪʦʚ ʢ ʪʨʫʜʫ ʠ ʦʙʦʨʦʥʝè (ɻʊʆ)è, ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʷʶʱʝʛʦ ʦ ʚʚʦʜʝ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʩ 1 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2014 ʛʦʜʘ. 

ʀʪʘʢ, ʩʝʛʦʜʥʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ɻʊʆ ʚʦʟʨʦʞʜʘʝʪʩʷ, ʧʨʝʦʙʨʘʟʠʚʰʠʩʴ ʚ ʥʦʚʦʡ ʬʦʨʤʝ ʠ ʥʦʚʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʨʝʩʣʝʜʫʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ: 



¶ ʧʦʚrh ʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ↑ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ↑ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʚ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʛʘʨʤʦʥʠʯʥʦʤ ʠ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʤ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʣʠʯʥʦʩʪʠ, 

ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʠ ʧʘʪʨʠʦʪʠʟʤʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʝʝʤʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ; 

¶ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʛʨʘʞʜʘʥ, ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ↑ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ↑ ʠ ʩʧʦʨʪʦʤ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ; 

¶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʛʨʘʞʜʘʥ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ; 

¶ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʦʩʦʟʥʘʥʥʳʭ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʠ ʩʧʦʨʪʦʤ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ ʩʘʤʦʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʠ ʠ ʚʝʜʝʥʠʠ 

ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ; 

¶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘʭ, ʤʝʪʦʜʘʭ ʠ ʬʦʨʤʘʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ; 

¶ ʤʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ, ʜʝʪʩʢʦ-ʶʥʦʰʝʩʢʦʛʦ, ʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʪʫʜʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʩʧʦʨʪʘ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʫʪʝʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʢʣʫʙʦʚ. 

ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʡ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤʠ 

ʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʦʪ 6 ʜʦ 70 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ) ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ʜʘʣʝʝ - ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ) ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-

ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʦ 3 ʫʨʦʚʥʷʤ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʟʦʣʦʪʦʤʫ, ʩʝʨʝʙʨʷʥʦʤʫ ʠ ʙʨʦʥʟʦʚʦʤʫ ʟʥʘʢʘʤ ʦʪʣʠʯʠʷ ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ: 

¶ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ; 

¶ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ; 

¶ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ; 

¶ ʫʯʝʪ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʪʨʘʜʠʮʠʡ 

ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʡ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʘʟʜʝʣʦʚ: 

¶ ʚʠʜʳ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ (ʪʝʩʪʳ), ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚ ʠ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ (ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ (ʪʝʩʪʳ) ʠ ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʧʦ ʚʳʙʦʨʫ) ʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʦʮʝʥʠʪʴ ʨʘʟʥʦʩʪʦʨʦʥʥʦʩʪʴ (ʛʘʨʤʦʥʠʯʥʦʩʪʴ) ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʘʯʝʩʪʚ ʠ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʦʣʦʚʳʤʠ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

¶ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʦʮʝʥʢʝ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʫʤʝʥʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ; 

¶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʢ ʥʝʜʝʣʴʥʦʤʫ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʤʫ ʨʝʞʠʤʫ (ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʦʙʲʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ ʜʣʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʚʠʜʦʚ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ (ʪʝʩʪʦʚ) ʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ, ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ). 

 2015 

ЗАЧЕМ ВЫПОЛНЯТЬ ГТО В 21 ВЕКЕ? 
ʆʪʚʝʪ ʥʘ ʵʪʦʪ ʚʦʧʨʦʩ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʦʡ. ʂʪʦ-ʪʦ ʭʦʯʝʪ ʩʨʘʚʥʠʪʴ ʩʝʙʷ ʩʦ ʩʪʘʨʰʠʤʠ ʯʣʝʥʘʤʠ ʩʝʤʴʠ, ʠʤʝʶʱʠʤʠ ʩʦʚʝʪʩʢʠʡ ʟʥʘʢ ɻʊʆ. 

ʂʪʦ-ʪʦ ʭʦʯʝʪ ʧʦʧʨʦʙʦʚʘʪʴ ʜʦʩʪʠʯʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʠ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʩʚʦʶ ʩʠʣʫ ʚʦʣʠ ʠ ʥʘʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ. ɸ ʢʪʦ-ʪʦ ʧʨʦʩʪʦ ʧʨʠʚʳʢ ʙʳʪʴ ʧʝʨʚʳʤ ʚ ʫʯʸʙʝ ʠ ʩʧʦʨʪʝ. ɺʩʝ 

ʣʶʜʠ ʨʘʟʥʳʝ. ʆʜʥʘʢʦ, ʫ ʚʩʝʭ, ʢʪʦ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦ ʨʝʰʠʣ ʧʨʦʡʪʠ ʠʩʧʳʪʘʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ ɻʊʆ, ʝʩʪʴ ʦʜʥʘ ʦʙʱʘʷ ʯʝʨʪʘ, ï ʮʝʣʝʫʩʪʨʝʤʣʸʥʥʦʩʪʴ. ʀʤʝʥʥʦ ʵʪʘ ʯʝʨʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʦʡ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ XXI ʚʝʢʘ. ʊʦʣʴʢʦ ʮʝʣʝʫʩʪʨʝʤʣʸʥʥʳʝ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʝ ʣʶʜʠ ʩʤʦʛʫʪ ʜʦʙʠʚʘʪʴʩʷ ʫʩʧʝʭʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʦʥʢʫʨʝʥʮʠʠ ʥʘ ʨʳʥʢʝ ʪʨʫʜʘ. 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨʳ ʧʨʦʝʢʪʘ ɻʊʆ ʩʯʠʪʘʶʪ ʚʦʟʨʦʞʜʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ɻʊʆ ʚ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʚʝʜʝʥʠʷʭ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʚʘʞʥʳʤ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫ ʤʦʣʦʜʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ 

ʮʝʣʝʫʩʪʨʝʤʣʸʥʥʦʩʪʠ ʠ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʩʚʦʠʭ ʩʠʣʘʭ. 

ɺʦʟʚʨʘʱʝʥʠʝ ɻʊʆ ʚ ʈʦʩʩʠʶ ʚʦʩʪʨʝʙʦʚʘʥʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ. ʆʥʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʚʩʪʨʝʯʝʥʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦʤ ʨʦʩʩʠʷʥ. ɿʜʦʨʦʚʴʝ ʥʘʨʦʜʘ ʙʝʩʮʝʥʥʦ, ʠ 

ʝʛʦ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪ ʟʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʧʦʜʦʙʥʳʤʠ ʦʙʱʝʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. ʅʘʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʦʩʥʦʚʳ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʝʥ, ʠ ʤʦʞʥʦ ʥʘʜʝʷʪʴʩʷ, ʯʪʦ ʝʛʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʚʩʢʦʨʝ ʠʥʠʮʠʠʨʫʝʪ ʧʨʦʛʨʝʩʩ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʛʦ ʩʧʦʨʪʘ. 

 


